Evaluation du site Internet rvh-synergie.org

Méthodologie :

Evaluer un site internet est un exercice malaisé dans la mesure ou ses utilisateurs restent
anonymes. Cependant, I'hébergeur du site, la société OVH, fournit un service
(« Urchin entreprise ») qui permet au webmaster de consulter nombre d’informations sur la
fréquentation de son site.

Ainsi le webmaster peut-il accéder a nombre d'information, comme par exemple le nombre de
visiteurs, le nombre de visiteurs ayant cliqué sur un nombre de pages déterminés (ex : 10 clics, 20
clics), le nombre de visiteurs restés sur le site durant un temps déterminé (ex : 1 minute, 20 minutes),
ou encore les mots clés introduits sur des moteurs de recherche (type google) et qui ont donné acces
au site. Reste que cette masse d'informations fournies en vrac doit étre interprétée.

Dans ce bilan, nous chercherons a vérifier la pertinence de cet outil qui s’est donné deux objectifs
principaux :

1. Favoriser I'autoformation des professionnels sur les problématiques des addictions, des infections
virales et de la souffrance psychique.

2. Aider a faire connaitre les ressources locales de I'Est du Val d’Oise pour développer le travail en
réseau

Nous ne pouvons que recommander au lecteur du bilan de commencer par visiter le site
(http://www.rvh-synergie.org) et de vérifier par lui-méme que ce site contient nombre d'informations
essentielles pour qui voudrait se former sur les questions des addictions, des infections virales ou de
la souffrance psychique, ou encore, qui souhaiterait entrer en lien avec une ressource locale de I'Est
du Val d'Oise. Nous n’analysons pas ici le contenu du site, mais la réalité de sa fréquentation.

En annexe I'ensemble des documents présents sur le site sont recensés.

Plan :

1. Une fréquentation en forte croissance.

2. Un outil d’auto-formation

3. Les articles et documents les plus consultés

3.1. LES ARTICLES EXTRAITS DE « CORRESPONDANCES »

3.2. LES ARTICLES EXTRAITS DU « FLYERS »
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|. UNE FREQUENTATION EN FORTE CROISSANCE

La fréquentation du site de RVH Synergie est en forte croissance. Le nombre de visiteurs passe de
661 en 2004 (soit 1,8 visiteurs/jours) a 79 852 en 2007, soit 218 visiteurs/jours - (graphique 1)
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Un second schéma montre qu’en 2007, 5679 visiteurs ont effectué entre 10 et 19 clics au cours de
leur visite et que 1806 ont effectué plus de 20 clics. 3249 sont resté entre 10 et 29 minutes et 953 plus
de 30 minutes sur le site. On peut donc estimé que 15% des visiteurs effectuent des recherches
conséquentes sur le site.

Le fait que seul 15% des visiteurs effectuent des recherches prospectives ne signifie nullement que
les autres internautes sont des «touristes» égarés sur le site et que leur demande de
renseignements ne sont pas satisfaites. En effet, pour que le compteur se déclenche, il faut que le
méme internaute clique sur deux pages distinctes. Ainsi, une personne atterrissant sur une page du
site grace a moteur de recherche, qui obtiendrait la réponse souhaitée, et qui s’en retournerait ensuite
sur la page de liens de son moteur de recherche (méme aprés avoir pris le temps de lire, copier ou de
télécharger un document) sera comptabilisé « 1 seconde », puisque le compteur n'aura pas pu se
déclencher du fait gqu'il n’aura consulté qu’une seule page !

La croissance des derniers mois laisse présager une augmentation de la fréquentation I'année
prochaine.
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II. UN OUTIL D’AUTO - FORMATION

Le temps passé par 15% des visiteurs témoignent d’'un usage site comme outil d’auto-formation.

Nous constatons que le site est suffisamment bien référencé pour attirer vers lui des internautes
utilisant leur moteur de recherche. Au cours de I'année de 2006, les principaux moteurs de recherches
ont attirés plusieurs milliers de visiteurs. Le moteur de recherche interne au site a été utilisé 460 fois.

MOTEURS DE RECHERCHE Nombre Nombre moyen de
d’internautes pages consultés

google.fr/search 16 176 7,8
google.com/search 1857 8
yahoo.com/search 1668 7,9
msn.friresults.aspx 1440 8,4
google.be/search 753 7
google.ca/search 740 7,2

En étudiant les mots clés (c’est-a-dire les mots introduits sur des moteurs de recherche) plusieurs fois
utilisés et qui ont donnés accés au site, nous pouvons nous confirmer un usage du site comme outils
d’auto-formation dans les domaines couverts par le site.

MOTS CLES UTILISES Nombre Nombre moyen de
d’internautes pages consultés

ribomanant 60 6,6
sevrage tabagique 56 7,8
mariage forcé 41 8,3

score de finnegan 38 8,7
sevrage alcool 35 9,1
methadone 32 9,7
hachichin 31 9,5
méthadonmie 31 8
hypersudation 30 8,4
hepatite ¢ 28 8,1

le crack 28 7
conduite addictive 26 10,2

eddp 26 7,7
benzodiazepine 25 7,7
intervalle gt 24 6,8
sevrage tabac 23 9

freud cocaine 22 8,2

pilule thai (métemphétamine) 22 7,5

Enfin, certain « nom de domaines » d’adresse e-mail témoignent d'un usage professionnel du site par

des professionnels du soin et de la prévention et des professionnels du Val d'Oise.

Nom de domaine Institutions Nombre Nombre moyen de
d’internautes pages consultés

@ac-versailles.fr Inspection académique de Versailles 194 1,4
@ap-hop-paris.fr Assistance Publigue des Hbpitaux de Paris 140 7,9
@valdoise.fr Conseil Général du Val d'Oise 125 9,9
@chu-lyon.fr CHU de Lyon 62 57
@ap-hm.fr Assistance Publigue des Hopitaux de Marseille 47 7.4
@chu-caen.fr CHU de Caen 35 9,1
@chu-montpellier.fr CHU de Montpellier 31 57
@chu-nancy.fr CHU de Nancy 27 5,7
@ch-eaubonne-montmorency.fr CH d'Eaubonne- Montmorency 26 4,1
@chu-poitiers.fr CHU de Poitiers 23 7,8
@ch-pgv.fr Et Public de Santé Paul Guiraud Villejuif 23 8,1
@ch-melun.fr CH de Melun 22 5
@chu-rouen.fr CHU de Rouen 22 6,5
@ac-amiens.fr Inspection académique d’Amiens 21 8
@ch-edouard-toulouse.fr CH Edouard Toulouse 21 7,1
@chu-toulouse.fr CHU de Toulouse 21 6,2
@chu-brest.fr CHU de Brest 18 8,5
@chu-amiens.fr CHU d’Amiens 17 6,2
@chu-bordeaux.fr CHU de Bordeaux 15 58
@ch-guillaumeregnier.fr CH Guillaume REGNIER de Rennes 15 7,4
@ac-bordeaux.fr Inspection académique de Bordeaux 15 6,5
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lIl. LES ARTICLES & DOCUMENTS LES PLUS CONSULTES

145.096 pages du site ont été cliqguées au cours de I'année 2006.

3.1. LES ARTICLES EXTRAITS DE « CORRESPONDANCES »

Nous voulons mettre ici en valeur les 20 documents extraits de Correspondances les plus consultés.
lls témoignent de l'originalité d’'une approche ou la question des addictions n’est pas coupée des
réalités sociales, des difficultés de la jeunesse et d’'une réflexion sur la culture.

NOM DE L'ARTICLE OU DU DOUCUMENT Nombre de clics
Annuaire des ressources locale — Répondre a la souffrance psychigue des jeunes DOC - PDF 4 890
Actes du Collogue de Sarcelles DOC - PDF 1628
Correspondances Automne 2007 DOC - PDF 1277
Correspondances Hors Série Freud et les drogues DOC - PDF 982
Correspondance /Automne 2006 DOC - PDF 932
Bilan 2004 Groupe Souffrance Psychique des Jeunes DOC - PDF 868
Correspondances Printemps 2007 DOC - PDF 836
Correspondances Hiver 2005-2006 DOC - PDF 733
LE SEVRAGE TABAGIQUE EN 2006 : QUELLES STRATEGIES ? QUELS NOUVEAUX CONCEPTS, Eric 717
PORTAULT

QUEL ACCOMPAGNEMENT DES VICTIMES DE MARIAGE FORCE ? par Christine JAMA 687
LE CRACK, Interventions du Dr Ahmed DAGHA et de Mme Lia CAVALCANTI. 629
REPRESENTATIONS DU VIH-SIDA ET COMPORTEMENTS A RISQUES CHEZ DES ADOLESCENTS 550
SCOLARISES DANS LA BANLIEUE PARISIENNE par Marta Antunes Maia

Les mangeurs de Haschich (1), Haschich et littérature au XIX siécle E. Meunier 547
SOUFFRANCE DES ADOLESCENTS OU MALAISE DES ADULTES ? UN RISQUE DE MALENTENDUS, par le Pr 483
Philippe JEAMMET

FREUD RENCONTRE LA COCAINE, LE TABAC ET LA MORPHINE - UNE AVENTURE HUMAINE par le Dr Gérard 460
DANOU

Les mangeurs de Haschich (Il), Haschich et littérature au XX siecle E. Meunier 449
CANNABIS : TYPOLOGIE DES USAGES, par Emmanuel Meunier 437
QU'EST CE QUE LE « CRYSTAL » ? par Thibaut PANNETIER 430
SOUFFRANCE PSYCHIQUE ET ACCOMPAGNEMENT DES PARENTS par Mme G. TEFFERA, PSYCHOLOGUE 419
CANNABIS : POUR UNE EVALUATION CLINIQUE RATIONELLE, par le Dr Gilles NESTER 413

3.2. LES ARTICLES EXTRAITS DU « FLYERS »

Nous voulons mettre ici en valeur les 20 documents extraits du Flyers les plus consultés,
principalement centrés sur le traitement méthadone

NOM DE L'ARTICLE OU DU DOUCUMENT Nombre de clics
Le Flyer, Hors-série n°3 Vol. 1, Pharmaco-dépendances aux opiacés & Comorbidités psychiatriques - « Double 5272
Diagnostic », pdf

Flyers n° 27 3179
LE SYNDROME DE SEVRAGE CHEZ LE NOUVEAU-NE DE MERE DEPENDANTES AUX OPIACES, Anne-Clotilde 1524
DEMAN

Liste des centres méthadones 1442
Le Flyers n° 28 1004
CONTRIBUTION D'UN LABORATOIRE DE TOXICOLOGIE A LA PRISE EN CHARGE DES PATIENTS TRAITES 981
PAR LA METHADONE OU LA BUPRENORPHINE, Anne MIALON, Claudette BERNY

Le Flyer, N° 24, pdf 976
Le Flyer N° 23, pdf 911
Le Flyer N° Spécial Hépatite C 848
Le Flyer N° 16 769
Allongement de l'intervalle QT chez des patients recevant un traitement de maintenance a la méthadone, Dr Laurent 729
MICHEL

Le Flyer N° Spécial Prison vol. 2 594
Le Flyer N° 15 548
Le Flyer N° 20 540
HEROINOMANIE ET SCHIZOPHRENIE : UNE COMORBIDITE AUX LIMITES DE NOTRE CONNAISSANCE, Dr 512
Olivier POUCLET,

DOSAGE DE L'EDDP URINAIRE (METABOLITE DE LA METHADONE) PAR UNE METHODE CEDIA® 506
COMORBIDITES PSYCHIATRIQUES : PREVALENCE CHEZ LES TOXICOMANES FREQUENTANT UN CENTRE 489
DE SOINS SPECIALISES, Dr BALAS Marie-Noélle

Flyers, N° 25 474
COMMENT ARRETER UN TRAITEMENT DE SUBSTITUTION ?, Dr Alain MOREL 447
ETAT BUCCO-DENTAIRE DU TOXICOMANE ET METHADONE, Anne BECART, Michaél COGO 441
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3.3. LES RESSOURCES LOCALES

Une autre spécificité du site est de mettre en ligne des fiches sur les ressources locales. Il y a eu 1436
clics sur la page « ressources locales » et I'annuaire des ressources locales « Répondre a la

souffrance psychique des jeunes » a été consulté 4 890 fois.

Des internautes arrivent sur le site en ayant introduit des mots clés concernant des ressources locales
dans leur moteur de recherche. Ci-aprés les 10 mots clés les mieux satisfait par le site.

MOTS CLES UTILISES Nombre Nombre moyen de
d’internautes pages consultés
Afavo Association des femmes africaines du Val d’Oise 97 8,6
agroform goussainville (formation rmiste) 33 8,6
hopital de gonesse 28 7,6
pass95 (alcool) 26 9,7
centre hospitalier de gonesse 22 11
centre hospitalier de carnelle 21 10
dune cergy (CSST) 20 9,7
Afase (asso médiation culturelle) 18 9,7
Opej (club de prévention) 16 9,5
Aljt (foyer jeunes travailleurs) 15 13

Ci-apres les 20 fiches les plus consultés. Elles font apparaitre des recherches en termes de structures

de soin, d’aide aux migrants et d’'insertion.

NOM DE LA FICHE Nombre de clics
Centre hospitalier de Gonesse 1124
CSST Rivage 366
AFAVO Association des femmes africaines du Val d'Oise 288
Point Santé Mission locale 273
centre hospitalier de carnelle 261
CMP — CMPP Est du Val d'Oise 254
CCAA — Centre d’alcoologie de Gonesse 234
BONDEKO (soutien aux patients VIH d'origine africaine) 218
CDAG du CH de Gonesse 214
AFASE — Association des femmes africaines de Sarcelles et des environs 178
PEAJ de Garges 178
PEAJ de Sarcelles 177
CIO (centre Information orientation) 152
AFE (Association Formation Emploi) 145
ASE — Aide sociale a I'enfance — Est Val d'Oise 136
Espace de médiation interculturelle 130
Imagine CSST 128
Opej sarcelles 121
EFCM 5enfants de France et Culture du Monde) — Médiation aupres de publics migrants 116
Psychiatrie Consultations avancées 115
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CONCLUSIONS

1. NOTORIETE ET COMPLEMENTARITE ENTRE CORRESPONDANCES ET LE
FLYER

La complémentarité de Correspondances et du Flyer est intéressante. Le Flyer est centré sur les
traitements de substitution aux opiacés, tandis que Correspondances développe une approche plus
sociale, plus préventive et une réflexion sur les autres produits que les opiacés.

Des internautes ont repéré le site et utilise les mots clés « synergie » et « flyer » pour accéder au site.

MOTS CLES UTILISES Nombre Nombre moyen de
d’internautes pages consultés

rvh synergie 34 24,5

rvh-synergie.org 33 24,6

synergie 30 18

www.rvh-synergie.org 20 25,6

rvh-synergie 16 20,1

rvhsynergie 11 16,6

synergie flyer 10 11,6

le flyer 5 11,8

flyer méthadone 5 10,6

synergie rvh 5 15.2

flyer methadone 4 25,5

2. REFERENCEMENT DU SITE

Le site est de mieux en mieux référencé. Le site a regu 17.269 visites de moteurs de recherches.

Un autre indice du bon référencement du site est qu'il attire des visiteurs étrangers

NOM DE DOMAINE Nombre Nombre moyen de
d’internautes pages consultés

be (Belgique) 1261 6,4

ca (Canada) 1007 7,2

ch (Suisse) 565 8

ma (Maroc) 296 6,8

edu (Educational) — Université USA 295 52

lu (Luxembourg) 35 8,3

int (organisations Internationales CE, ONU) 13 7,8

D’autres sites commencent a créer des liens vers le site.

Ainsi le site du magasine « la recherche » sur la page consacrée a un article sur la méthadone
http://www.recherche.fr/encyclopedie/M%C3%A9thadone

L'encyclopédie en ligne Wikipédia, réalisé par les Internautes a créer plusieurs liens a partir de
plusieurs articles ; voir notamment :

http://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9thadone

L'Association pour la Promotion de la Santé Nord Isere (APSNI) a mis 4 liens concernant plusieurs sujets : arrét
méthadone, grossesse, psychose et toxicomanie, pharmacien
http://www.apsni.org/une_news.php?monnumero=27&param=Réseau%20Hestoni

Le site de l'université Paris 8 a créé lien vers la conférence de T. Sauvadet
http://www.univ-paris8.fr/sociologie/?p=184

Le site australien de la REDFERN CLINIC
http://www.redfernclinic.com/c/2006/02/developments-in-buprenorphine.php4
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Ce type de liens attire vers le site des visiteurs

PAGE DE LIENS Nombre Nombre moyen de
d’internautes pages consultés
wikipedia.org/wiki/Addiction 371 13
wikipedia.org/wiki/M_C3_A9thadone 216 13,9
wikipedia.org/wiki/Toxicomanie 150 12,6
wikipedia.org/wiki/D_C3_A9pendance__ 28toxicologie 29 42 11,9
univ-paris8.fr/sociologie/ 4 6,3
apsni.org/hestoni/toxicomanie/une_news.php 2 6,5

Le forum de discussion « atoute » a fait référence a nos articles sur le sevrage tabagique et a attiré 228 visiteurs.

Rvh-synergie est aussi référencé en tant que réseau :

Sur le site de la MILDT

http://www.drogues.gouv.fr/rubrique83.html?stru=1924

Sur Toxibase :

http://www.toxibase.org/BaseSites/Scripts/Show.bs?bgqRef=435

Le site de 'ANIT (Association nationale des intervenants en toxicomanie)
http://www.anit.asso.fr/liens/chercherlien.php?searchtype=2&rub_id=001

Le Site du CRIPS :

http://www.lecrips-idf.net/adresses-vih-sida/rvh.asp?departement=95

Le site du CNR (Coordination nationale des réseaux) :

http://www.cnr.asso.fr/reseaux/specialite.php3?region=14

Annuaire des associations médicales de France :

http://www.associations-
medicales.com/reponse/index.asp?code=&specialite=R%E9seaux+de+soins&Departement=*&bTheme=yes&Nav
igation=all

Le site de la fondation Chaptal (page de liens)
http://www.fondationleoniechaptal.fr/_site/index.php?p=as_sidpah&PHPSESSID=5336598c5aaadh9379c0f1dd78
bf308¢c
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ANNEXE 1 : Liste des articles extraits de Correspondances

ACTES DU COLLOQUE « REPONDRE A LA SOUFFRANCE PSYCHIQUE DES JEUNES », du 08/12/07 Doc pdf

Extraits en articles htm :

Le travail en réseau : une réponse a la souffrance psychique des jeunes par Emmanuel Meunier, rapporteur du groupe de
travail " souffrance psychique des jeunes”

Un cheminement entre protection de I'enfance et société qui cherche a se protéger des jeunes : adolescents en danger ou
adolescents dangereux, par Christian Guillaumey

Souffrance des adolescents ou malaise des adultes : un risque de malentendu, par le Pr Philippe JEAMMET

Autre article :
Les mangeurs de haschich (ii) littérature et cannabis au XXéme siécle, par Emmanuel Meunier, chargé de prévention au CSST
Rivage

FREUD ET LES DROGUES - HORS-SERIE 1

Freud et la cocaine, éditorial du Dr Gilles NESTER, CH de Gonesse, CSST Rivage, p. 2 ; Freud rencontre la cocaine, le tabac et
la morphine - une aventure humaine, par le Dr Gérard DANOU, médecin a I’hdpital de Gonesse et Docteur es Lettres, p. 4 ; Les
mangeurs de haschich - Littérature et Cannabis au XIXéme siécle, par Emmanuel MEUNIER,chargé de prévention au CSST
Rivage, p. 12

REPONDRE A LA SOUFFRANCE PSYCHIQUE DES JEUNES - Annuaire commenté des ressources locales - HORS-SERIE 2
Annuaire des ressources locales de I'Est du Val d'Oise concernées par la problématique de la souffrance psychique des jeunes -
décembre 2006.

Automne 2007

Les nouveautés dans le sevrage tabagique en 2007, par le Docteur Eric PORTHAULT, CH de Gonesse, p. 2 ; Narguilé : une
vogue et une vague de questions, par Thibaut PANNETIER, étudiant en Psychologie, p. 4 ; Le VIH et les hépatites en 2007, par
le Docteur Didier TROISVALLETS, CH de Gonesse, p. 9 ; Discours des "Hépatants" p. 11 & L'anxiété face a la mort et
I'immortalité symbolique dans le contexte du VIH/sida, par Marta MAIA, anthropologue, p. 15

Printemps 2007

Souffrance des adolescents ou malaise des adultes : un risque de malentendu,

Colloque Répondre a la souffrance psychique des jeunes du 08/12/2006, par le Pr Philippe JEAMMET, p.2 ; Cocaine &
addictions, approches neurobiologiques et thérapeutiques, Compte-rendu du Congres PSY & SNC du 22-24/11/2006, par le Dr
Giles NESTER, CH de Gonesse, CSST Rivage, p.12

Automne 2006

Les institutions spécialisées au défi des violences adolescentes, résumé de la conférence de J-P Pinel, psychologue
De l'interculturalité a la transculturalité, par Marta Antunes Maia, Docteur en anthropologie sociale

Représentations du VIH-sida et comportements a risques chez des adolescents, par Marta Antunes Maia, Docteur en
anthropologie sociale

Qu'est ce que le "Crystal"?, par T.Pannetier, étudiant en Master de Psychologie p.20

Printemps 2006

Le Sevrage Tabagique en 2006 : Quelles stratégies ? Quels nouveaux concepts ? conférence du Dr Eric PORTHAULT,
Pneumologue et Tabacologue a la consultation d'aide au sevrage tabagique

Les Jeunes et la Crise du Logement conférence d’Andréa DAVOUST, Journaliste Enquétrice

Introduction aux conférences des cycles « SPJ » par Emmanuel MEUNIER, Chargé de prévention au CSST Rivage

Hiver 2005-2006

Cannabis : Evaluation Clinique par le Dr. Gilles NESTER, Psychiatre, Praticien Hospitalier, C.H. de Gonesse et CSST Rivage
Cannabis : Typologie des usages par Emmanuel MEUNIER, Chargé de prévention au CSST Rivage

La Perte des privileges du Pere, résumé de la conférence de Charles-Henry PRADELLES DE LATOUR, Anthropologue

Automne 2005

Prise en charge des co-infections VIH-VHC Par le Dr. Rachid SEHOUANE, Ch de Gonesse.
Infections virales, migration et précarité, Dr Eric VANDEMEULEBROUCK Ch de Gonesse.
Absentéisme et souffrance psychique, Etienne DOUAT, sociologue

Le Point Santé de la Mission Locale, Rencontre avec Christiane DUMAS

Hiver 2004-2005

La prison, I'hépital psyciatrique et la souffrance psychique des jeunes, résumé des conférences du Dr Ahmed Dagha et de M.
Alain Dru, dans le cadre du cycle de conférences "Les institutions face a la souffrance psychique des jeunes”

Quel accompagnement des victimes de mariage forcé ?, par Christine Jama

Hiver 2003-2004

Face a la misere... Les professions de soins, ou le regne de I'ambivalence, Dr G. DANOU
Littérature de naufragés, extraits de récits de K. Hamsun, G. Orwell et JP Clébert
Soufrance psychique et accompagnement des parents, Mme G. TEFFERA

La souffrance psychique des jeunes filles, K. GUENFOUD

Eté 2003

Hépatite C, soins et RdR, par Dr G. Nester et E. Meunier
Sevrage alcool des ex-usagers de drogues, Dr R. Maeso-Silva
Parcours de ruptures/parcours de soin et d'insertion, J Fatella
La violence dans les relations aux institutions, P. Bruneteaux

Printemps 2003

La Souffrance psychique des jeunes, Dr A. Peret

Précarité des jeunes et économie parallele, M. Joubert

L'attachement a la Cité, la réputation, les groupes de pairs, T. Sauvadet
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Hiver 2002-2003

L'usage du cannabis chez les jeunes, par le Dr Y. Gharbi
Le Crack, intervention du Dr Dagha et Mme Cavalcanti
Petite histoire du crack

Automne 2002
Addiction : la part du génétique, par Dr G. Nester

Eté 2002

"Morphine" de Mikhail Boulgakov, par Dr G. Danou

A propos de "Journal d'un morphinomane", par Dr G. Danou
EUROPAD, la conférence d'Oslo, par le Dr G. Nester

Mars-avril 2002
Jeunesse entre modernité et précarité : les usages de drogue, les trafics, et les conduites a risques. Mme M. Bastianelli, M. M.
Joubert

Janvier-février 2002
Traitement de substitution et réduction des risques, Dr G. Nester
Ethique et RdR, E. Meunier.

Novembre 2001

La Méthadone en traitement de ville, M. T. Kin et Dr Joris ;

Adolescence et addiction : le colloque de Clermont-Ferrand (2001) Interventions du Pr Jeammet et des Drs Misés, Epelbaum et
Hayez

Septembre 2001
Hépatite C et toxicomanie, Dr A. Pauwels
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ANNEXE 2 : Liste des articles extraits du Flyer

Les Flyers du N° 6 au N° 28

Hors-série n° 1, juin 2003 - Pharmaco-dépendances aux opiacés, Grossesse & Parentalité

Hors-série n°2, Décembre 2003. Médicament de substitution, Pratique de Seuils & Expériences nouvelles

Hors-série n°3 Vol. 1, Septembre 2004, Pharmaco-dépendances aux opiacés & Comorbidités psychiatriques - « Double
Diagnostic »

Hors-série n°3 Vol. 2, Septembre 2004, Pharmaco-dépendances aux opiacés & Comorbidités psychiatriques - « Double
Diagnostic »

Hors-série n°4 Vol. 1, Hépatite C & Usagers de drogues, Septembre 2006

Numéro Spécial Prisons, vol. 1, Décembre 2004

Numéro Spécial Prisons, vol. 2, Septembre 2006

Recommandations relatives a la prescription de benzodiazepines aux usagers de drogues en médecine de ville (g-b),
Chris Ford, Kay roberts et Jean-Claude Barjolin, Manchester,
le flyer n° 28, mai 2007

mise en place d’une structure d’acces facilite a la méthadone,
Dr Philippe le Ferrand,
le flyer n° 28, mai 2007

le « syndrome des mains bouffies »,
Valérie Andresz,
le flyer n° 28, mai 2007

Substitution et mortalité,
le flyer n° 27 février 2007

Méthadone et allongement du qt, modification des mentions légales des spécialités méthadone,
le flyer n° 26, novembre 2006

Etat bucco-dentaire du toxicomane et méthadone,
Anne Becart, Michaél Cogo,
le flyer, n°® 26, novembre 2006.

Biperidene (akineton Ip®) pour les hypersudations liées a la méthadone
le flyer n°26, septembre 2006

Posologie élevée de méthadone pour des patients avec des douleurs chroniques
le flyer n° 25, septembre 2006

Prise en charge de I'hépatite chronique C
Dr Christophe HEZODE, CHU Henri Mondor, CRETEIL
Le Flyer, Hors-série n°4 Vol. 1, Hépatite C & Usagers de drogues, Septembre 2006.

Hépatite C et prise en charge addictologique
Dr Laurent MICHEL, Limeil-Brévannes
Le Flyer N° 24 - Mai 2006 & Le Flyer, Hors-série n°4 Vol. 1, Hépatite C & Usagers de drogues, Septembre 2006.

Méthamphétamine : conseils cliniques aux professionnels de santé
Isabelle CELERIER
Le Flyer N° 24, Mai 2006

Info bréve : Méthadone et alcool
La rédaction du Flyer,
Le Flyer N° 24, Mai 2006

Intoxications pédiatriques accidentelles par méthadone et buprénorphine haut dosage rapportées au Centre Antipoison de Lyon
de 2000 a 2004

Alexandra BOUCHER, Corinne PULCE, Jacques DESCOTES, Centre d’Evaluation et d’Information sur la Pharmacodépendance de
Lyon

Le Flyer N° 23, Février 2006

Contribution d’'un Laboratoire de Toxicologie a la prise en charge des patients traités par la méthadone ou la buprénorphine
Anne MIALON, Claudette BERNY, Laboratoire de Biochimie et Toxicologie, Pierre Bénite (69)
Le Flyer N° 23, Février 2006

Méthadone et Conduite Automobile
Mise au point. Le comité de rédaction du Flyer.
Le Flyer N° 22, Novembre 2005

Traitement de substitution aux opiacés en centre d’alcoologie
Dr Claude FONTANARAVA, C.H.U. Marseille
Le Flyer N° 21 Septembre 2005

Baisse de la dépendance a la nicotine aprés stabilisation au cours d’un traitement de maintenance a la méthadone
Analyse par Dr Christine RIVIERRE, Marseille
Le Flyer N° 21 Septembre 2005

Intervalle QT

Analyse bibliographique réalisée par le Dr Laurent MICHEL, Service de traitement des addictions du
Pr AUBIN ,LIMEIL BREVANNES
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Le Flyer N° 20, mai 2005

Hepatite C, Consommation de drogues et d'alcool : Quel impact, quelle prise en charge?
Dr Pascal MELIN, Centre hospitalier de Saint-Dizier (52)
Le Flyer N° 20 Mai 2005

Analyse bibliographique : thérapie de maintenance avec les opiaces de synthése, et aptitude au volant
Dr Christine RIVIERRE, Marseille,
Le Flyer N° 19, janvier 2005

Interruption du traitement de maintenance par la méthadone

Traduction d'un extrait de ‘Clinical Guidelines and Procedures for the Use of Methadone in the Maintenance Treatment of Opioid
Dependence' (Australie)

Le Flyer N° 19, janvier 2005.

Témoignage : L'arrét de la méthadone
Dr Marie-Laure DE SEVERAC, Marseille,
Le Flyer N° 18, novembre 2004.

Comment obtenir le meilleur du traitement par la méthadone ? Quels sont les freins a une prescription adéquate ?
Andrew BYRNE et Richard HALLINAN, Redfern, Australie,
Le Flyer N°17, septembre 2004

Analyse Bibliographique : Arrét de la méthadone : Pronostic de reussite et perspectives des patients
Dr Christine RIVIERRE
Le Flyer N°17, sept. 2004

Schizophrénie et Toxicomanie : une vulnérabilité génétique commune
Dr Philip GORWOOD, Colombes
Le Flyer HS N°3 Vol.2, sept. 2004.

Troubles Psychiatriques associés a la toxicomanie
Dr Alain MOREL, Boulogne
Le Flyer HS N°3 Vol.2, sept. 2004.

Héroinomanie et schizophrénie :

une comorbidité a la limite de notre connaissance
Dr Olivier POUCLET, Metz

Le Flyer HS N°3 Vol.2, sept. 2004.

Toxicomanies et comorbidités psychiatriques : état des lieux en prison
Dr Laurent MICHEL, Limeil-Brévannes
Le Flyer HS N°3 Vol.2, sept. 2004.

Comorbidités psychiatriques : Prévalence chez des toxicomanes fréguentant un Centre de soins spécialisés
Dr BALAS Marie-Noélle, Centre Dune, Cergy
Le Flyer HS N°3 Vol.2, sept. 2004.

Prise en charge en pratique quotidienne des sujets schizophrénes toxicomanes
Entretien avec le Dr. Xavier LAQUEILLE, Hopital St Anne, Paris
Le Flyer HS N°3 Vol.2, sept. 2004.

La Méthadone, un traitement de substitution créateur de lien social pour les toxicomanes
Nadege KHAZNADJI, éducatrice,

CSST Narbonne

Le Flyer N°16, avril 2004

De I'opportunité d’arréter, ou non, la méthadone
Dr Jean-Pierre JACQUES, Bruxelles, Belgique
Le Flyer N°16, avril 2004.

Prostitution et détresse psychologique chez des femmes recevant un traitement de substitution par la méthadone
Dr Christine RIVIERRE, Marseille,
Le Flyer n°15, Janvier 2004.

Un cas de perturbation du bilan hépatique chez un consommateur d'ecstasy
Dr Xavier AKNINE, CSST Gainville, Aulnay-sous-Bois,
Le Flyer n°15 - Janvier 2004.

Dosage de I'EDDP urinaire (métabolite de la méthadone) par une méthode CEDIA® - Intérét dans le suivi des patients traités
par la méthadone

Drs DENIS |, ROUBILLE M., POGGI B, DJARDEM F, TREPO C

Le Flyer, n°15, janvier 2004.

Prescription et délivrance de méthadone dans une perspective transfrontaliere - Réflexions d'un service belge a la frontiére
francaise

Eléonore de Villers, Citadelle, Tournai, Belgique.

Le Flyer n°15 - Janvier 2004.

Prévalence des troubles sexuels chez des patients héroinomanes traités par la méthadone.

Intérét du citrate de Sildenafil (Viagra®)

Dr Jean-Christophe PAGIN, Bruno RESSUCHE, Centre Méthadone des Ardennes, Charleville-Mézieres Suivi de : Commentaires
du Dr Jean-Jacques DEGLON, Fondation PHENIX, Geneve, Suisse.
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Le Flyer n°14 - septembre 2003

La motivation au changement dans le traitement des patients dépendants aux opiaces : mythes et réalités !
par Vincent ROSSIGNOL, Montréal,

Le Flyer n°14, nov 2003.

Enquétes et perspectives a propos des traitements de substitution opiacée en milieu carcéral
Dr Laurent MICHEL, SMPR/CSST de la Maison d'Arrét de Bois d'Arcy et Olivier MAGUET, AIDES Paris,
Le Flyer n°14, novembre 2003.

La méthadone en officine : De la réticence au souhait de bonnes pratiques de délivrance
Dany NGUYEN-BONNET, Paris, Le Flyer n°14 - novembre 2003.

Evaluation des fonctions cognitives chez des patients recevant un traitement de maintenance a la méthadone, Analyse
bibliographique, Dr Christine RIVIERRE, Marseille,
Le Flyer n°14, novembre 2003.

La méthadone, un outil ?!
Texte collectif,
Le Flyer n°13 - septembre 2003.

Traitements de substitution opiacée en service d'addictologie
Interview du Dr Thierry LEDENT.

Centre Hospitalier du Chateau-en-Cambresis (59),

Le Flyer n°13, sept. 2003.

La méthadone : un nouvel horizon pour le pharmacien d'officine

Guy SABOURIN, pharmacien d'officine, QUEBEC, Canada ; Suivi de : Commentaires de Stéphane ROBINET, pharmacien
d'officine a Strasbourg

Le Flyer n°13 - septembre 2003.

Comparaison de I'efficacité de deux approches différentes dans le traitement de la dépendance ala cocaine auprés de patients
traités par la méthadone

Dr Christine RIVIERRE, Marseille,

LeFlyer n° 13, sept. 2003.

Préparation de l'injection et réduction des risques. Le filtre a usage unique, un nouvel outil de prévention de I'hépatite C
Nicolas BONNET, Eliot IMBERT, APOTHICOM, Le Flyer n°13 - septembre 2003.

Alcool et méthadone, analyse de la bibliographie
Dr Christine RIVIERRE, Marseille, et la rédaction du FLYER.
Le Flyer n°13, septembre 2003.

Le syndrome de sevrage chez le nouveau-né de mere dépendantes aux opiacés
Anne-Clotilde DEMAN, Lille, Le Flyer HS N°1, juin 2003.

Grossesse et méthadone : en résumé
Dr Chantal JUBINEAU, Montpellier
Le Flyer HS N°1, juin 2003.

Méthadone et grossesse : revue récente de la littérature
Dr Olivier POUCLET, Serv. de soins aux toxicomanes, CHS de Jury-les-Metz
Le Flyer HS N°1, juin 2003.

Excrétion lactée de méthadone
J.J. Mc Carthy, B.L. Posey, Le Flyer HS N°1, juin 2003.

Enceinte et toxicomane,

Une expérience de suivi et d’accompagnement pluridisciplinaire
au CHU de Montpellier

Le Flyer HS N°1, juin 2003.

Comment arréter un traitement de substitution ?
Dr Alain MOREL, Le Trait d’'union, Boulogne Billancourt
Le Flyer N°12, avril 2003

Le programme préparatoire avec la méthadone
Dr Nelson FELDMAN, Département de psychiatrie, Divisions d'abus de substances, Unité de toxidépendances, Genéve,
Le Flyer n°11, Janv 2003

Médicament de substitution et prise de poids : des constats a I'enquéte prospective 'MEPRISE'
Yasmine LIENARD, Lille,
Le Flyer n°10, nov 2002.

Analyse bibliographique : Arrét de la méthadone
Withdrawal from Methadone Maintenance Treatment

Arto J. Hiltunen, Calle Eklund, Eur Addct Res 2002;8:38-44
Le Flyer N°10, nov. 2002

Association méthadone et psychothérapie

Résumé d’étude et commentaire extraits d’EBM Journal
Le Flyer N°10, nov. 2002
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Troubles Psychiatriques associés a la toxicomanie
Dr Alain MOREL, Le Trait d’union, Boulogne
Le Flyer N°9, sept. 2002 & N°10, nov. 2002

La pratique des méthadonémies
Dr Colette GERBAUD, CSST, C.H.U. de Nice,
Le Flyer n° 8, Juin 2002.

Méthadone a hauts dosages et risque de torsade de pointe
Drs Michel BOURQUIN et Jean-Jacques DEGLON, Fondation Phénix, Genéve, Suisse,
Le Flyer n° 8, Juin 2002.

Seuils, analyse de la demande et pratiques de sélection
Dr Jean-Pierre JACQUES,

Congres THS 5, Grasse,13 septembre 2001,

Le Flyer n°6, Déc 2001.
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ANNEXE 3 : liste des structures référencées

Accueil et Culture

A.A.P. - Association Accueil Psy
A.P.F. - Action Plurielle Formation
ADAPT (handicapé - insertion)

ADEF - Association pour le
Développement des Foyers

ADIFE GIP (Insertion)
AIDES - Pbdle Val d'Oise (VIH)

A.F.A.S.E. - Association des Femmes
Africaines de Sarcelles

A.F.A.V.O. - Association des Femmes
Africaines du Val d'Oise

A.F.E. - Association Formation Emploi
Agroform (insertion)
AIREMPLOI (orientation - insertion)

Alcooliques Anonymes (anciens buveurs)

A.L.J.T - Association pour le Logement de

Jeunes Travailleurs

ANPE

APCE 95 / AFCCC - Association Pour le
Couple et 'Enfant / Association Francaise

des Centres de Consultation Conjugale

Appel Service E.S.P.R.1. (entreprise
d'insertion)

AREF CLEF BTP IDF (insertion)
ASE - Aide Social a I'Enfance
ASPROFORC (insertion)
ATOUTFORM (insertion)

ATRIUM (insertion)

BATISAS (Entreprise d'insertion)
BERGES (prévention spécialisée)
BONDEKO (VIH-Sida)

CCAA - Centre de Cure Ambulatoire en
Alcoologie de Gonesse

CDDS - CDAG - Centre Départemental de

Dépistage et de Soins / Centre de
dépistage anonyme et gratuit

Antenne Sarcelloise du CDAG
départemental

Centre Hospitalier de Gonesse
Consultations et soins externes

CMP - Centre médico- psychologiques /
CMPP - Centres Médico-Psycho-
Pédagogiques

Espace Adolescents

PASS

Permanence Psychologique dans le cadre
de la consultations avancées

Centre Médical et Pédagogique Jacques
Arnaud

CONSEIL GENERAL - Services du Conseil
général du Val d'Oise

ASE - Aide Social a I'Enfance

Centres de Planification Familiale
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Mission Insertion Plaine de France

PMI - Protection maternelle et infantile
SSD - Service Social Départemental
Chaptal - Coordination de l'aide a la vie
quotidienne des patients atteints par le

VIH / IFSI

CIDFF / CIDAV -Centre d’Information sur
les Droits des Femmes et des Familles /

Centre d’'Information Départemental pour

le Droit et I’Aide aux Victimes
CPAM 95

CRAMIF

CROIX-ROUGE 95

Dialogue de Femmes

Du c6té des femmes (accueil, soutien) /
Centre Accueil Femme (hébergement)

Education Nationale

CIO - Centre d'information et
d'Orientation - Gonesse & Sarcelles

MGI - Mission générale d'insertion
Services Médico-sociaux

E.F.C.M. - Enfants de France et Cultures
du Monde (interculturel)

Escale Sainte Monique (hébergement)
ESPRI Passage (entreprise d'insertion)
FREHA (hébergement)

IMAGINE, Bus D.I.M.A.S. (réduction des
risques)

IREF (Insertion)

LOGINTER (hébergement)
MAAVAR (hébergement)

Maison de la Solidarité (Précarité)
MAIRIES - services municipaux

Services de la Mairie d'Arnouville-les-
Gonesse

C.C.A.S. - Centre communal d'action
sociale.

Espace Emploi

Services de la Mairie de Garges-lés-
Gonesse

C.C.A.S. - Centre communal d'action
sociale.

Maison pour I'Emploi.
Services de la Mairie de Gonesse

C.C.A.S. - Centre communal d‘action
sociale.

C.C.A.S. - Logement d'insertion jeunes
Services de la Mairie de Goussainville

C.C.A.S. - Centre communal d'action
sociale.

Equipe Emploi Insertion
Services de la Mairie de Sarcelles

C.C.A.S. - Centre communal d'action
sociale.

14

Espace de Médiation Interculturelle &
Sociale

Services de la Mairie de Viliers-le-Bel

C.C.A.S. - Centre communal d‘action
sociale.

Epicerie Sociale "Le Bel Epi"

Maisons de la Justice et du Droit

MJD - Garges

MJD - Sarcelles

MJD - Villiers le Bel

MELIA (parentalité - thérapie familiale)
Missions Locales

Missions locales Val d'Oise Est

Point Santé - Missions locales

OPEJ - Garges (prévention spécialisée)
OPEJ - Sarcelles (prévention spécialisée)
PEAJ - Point Accueil Ecoute Jeunes

PAEJ - Garges

PAEJ - Goussainville

PAEJ - Sarcelles

Papa Charlie (Insertion)

Plaine de France (Prévention spécialisée)
Points Ecoute Parents

Protection Judiciaire de la Jeunesse (PJJ)
CAE Plaine de France / UEAJ d'Arnouville
UEMO - Goussainville

FAE de Villiers-le-Bel

UEAJ - Plaine de France

REAAP 95 (Réseau d'Ecoute, d'Aide &
d'Accompagnement des Parents)

Réseau Information Jeunesse

BlJ - Sarcelles

P1J - Goussainville

P1J - Sarcelles

P1J - Villiers-le-Bel

RESEAU PASS (Insertion - addiction)
RESTOS DU COEUR

RIVAGE (Centre de soin - toxicomanie)
SAMU Social

Secours Catholique

Secours Populaire

Service plus (Entreprise d'insertion)

S.J.T. - Solidarité Jalons pour le travail
Sarcelles (Insertion)

S.J.T. - Solidarité Jalons pour le travail
Villiers-le-Bel (Insertion-Jeunes)

SONACOTRA - Résidence Tiers Pot
Terre Plein (entreprise d'insertion)

Vie Libre (anciens buveurs)
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